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新冠病毒一月底为止影响全世界数据



2021年1月31日 COVID-19 死亡人数

1. 全世界 – 超过 2,200,000

2. 美國 – 超过 488,000/-->600,000 7月

3. 加州 – 超过 40,900

4. 伊利諾州 – 超过 21,200

5. 芝加哥 – 超过 9,000
 2019/2020 美國流感季節死亡人數 24,000 to 62,000 （<0.1%; 

90% >65岁）



新冠肺炎入院或死亡风险
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進行測試的原因

o診斷為有症狀和無症狀

o追踪來源

o治療方案

o隔離建議

o旅行要求



COVID-19检测概述

COVID-19有两种检测：病毒检测和抗体检测。

• 病毒检测会告诉您当前是否感染了病毒。

• 抗体检测会告诉您是否曾经感染过病毒。

关于谁应接受检测的考虑

• 有COVID-19症状的人。

• 与COVID-19确诊患者有过密切接触（6英尺距离内达15分钟或更长时间）的人。

• 参加使自己面临COVID-19更高风险活动的人(无法保持社交距离，例如旅行、参加大

型社交或群众集会，或处于拥挤的室内环境中)。
• 被地方或州卫生部门要求或转介进行检测的人。

并非人人都需要检测。如果您接受了检测，则应在家中自行检疫隔离/隔离等待检

测结果，并遵守您的医疗服务提供者或公共卫生专业人员的建议。





全球疫苗分成三类

灭活疫苗：中国目前的国药和科兴疫苗

腺病毒疫苗：以英国阿斯利康、俄罗斯卫星五号

(Sputnik V)
mRNA信使核糖核酸疫苗：美国的辉瑞（Pfizer）
和莫德纳（Moderna)





ADE 抗体依赖性增加病毒感染力



有效性 91.4%；重病100%

一剂 疫苗的费用将低于10美元





辉瑞 莫德拉



棘蛋白

奈米微粒脂肪层

核糖体



第三期临床实验结果比较

疫苗 辉瑞 （Pfizer） 莫德拉 （Moderna）

人数 44,000 30,000
总有效性 95.0%           8/162 94.5%            5/90
年龄

>65 100%            25.3%
18-64 93.4%

>56 93.7%
16-55 95.6%

其他疾病 有 95.3% 95.9%
无 94.7% 94%



第三期临床实验结果比较

疫苗 辉瑞 莫德拉

人种

黑人 100% 100%             9.7% 
白人 94.7% ？ 5      79.4%

拉丁裔 94.5% 100%             20%
亚裔 74.4% 100%             4.7%  
本土 100% 100%

性别

男 95.3% 95.5%
女 93.9% 93.5%

重症 66.4 %           1/4 100%





美国 CDC更新疫苗数据，目前在美国已发放近5000万剂新冠疫苗；
已使用疫苗超过3200万剂



COVID-19 疫苗已报告的副作用：

• 注射部位疼痛、发红或肿胀

• 疲劳

• 发烧

• 肌肉或关节疼痛

• 发冷

• 恶心

• 淋巴结肿大

这些副作用预计在第一次接种后和第二次接种后分别有 1/4 和 1/2 的人出现。



严重的过敏反应

这些反应通常会在接种疫苗后几分钟到一小时内发生。严重过敏

反应的体征可能包括：

• 呼吸困难

• 面部和咽喉肿胀

• 心跳加快

• 周身起皮疹

• 头晕和虚弱。
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中国国药/科兴 灭活疫苗 60-70% 常温





新冠病毒新变种病毒

4种最令人担忧的新冠病毒变种：
•英国变种B.1.1.7，已在28州发现共700多例
•南非变种B.1.351，也叫501Y.V2，首次在南卡州发现2
例

•巴西变种P.1，明尼苏达州发现首例
•本土变种L425R，已在加州及其他十几个州出现

Fauci：
•强力传染性使已在美国出现的几个新冠病毒变种将在3、

4月时成为主要流行毒株
•原种病毒患者对变种病毒缺乏免疫力
•疫苗仍有防御功效



新法令

美国国土安全部 1/31/21表示，TSA员工已被授权在
TSA检查站以及整个公共运输系统中执行总统拜登
颁布的口罩令。

CDC于1/29/21发布全国命令，要求所有乘搭公共

交通、包括乘车共享的旅客必须佩戴口罩，在机场
、巴士站、渡轮码头、火车站、地铁站、港口等交
通枢纽内也要强制佩戴口罩；不戴口罩将违反联邦
法律；新令从美东时间 2/1/21 11:59PM生效



避免不通风空间避免拥挤场合

保持社交距离戴口罩时遮蔽口和鼻子尽快打疫苗



勤洗手 清洁和消毒 咳嗽和打喷嚏时遮口

携带和使用洗手液 经常留意健康状况，不熬夜



CDC和免疫接种咨询委员会（ACIP）

孕妇为新冠重病高风险人群：患病几率低，但重病，死亡，早产率偏高

 COVID-19疫苗对于孕妇的安全性数据有限：
mRNA疫苗不含导致COVID-19的活病毒，因此不会让人体感染COVID-19。
此外，mRNA不会进入细胞核，因此mRNA疫苗不会与人类基因相互作
用。细胞会迅速分解mRNA。根据mRNA疫苗的工作原理，专家认为此
类疫苗不太可能对孕妇造成特定风险。但是，由于mRNA疫苗尚未在孕
妇中展开研究，此类疫苗对孕妇和胎儿的实际风险目前尚不清楚

。

 对于孕妇来说，免疫接种是个人选择：

研究人员表示，新冠抗体可在怀孕期间从母亲通过胎盘转移到婴儿身上，
这项结果表明孕妇可以将部分免疫力传给胎儿，为孕妇接种疫苗或能够
保护未出生的婴儿，这种可能性值得研究；现时怀孕妇女也被建议接种
流感疫苗来保护自己及胎儿。

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/mRNA.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/mRNA.html


学龄孩童风险

研究结果：如果采取适当的防疫措施，儿童在学校传播新冠病

毒的风险很低；

该研究深入研究两家美国学校、3500名学生在8-12月的情况，认

为儿童虽然会感染并传播病毒，但在学校里感染的风险低于在

校外时。

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/schools-childcare/decision-tool.html
关于儿童在COVID-19全球流行病期间参加面授课程的决策：家

长、监护人和护理人员须知

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/decision-tool.html


相关網站

1. coronavirus illinois.gov 

2. cdc.gov/coronavirus/2020 

3. Who.int/zh/ （世界卫生组织中文网站）


